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Disciplina: Educație plastică                                                                                                                                              Aprobat, 

Anul şcolar: 2022-2023 

Unitatea de invăţământ:                                                                                                                                                   DIRECTOR: 

Clasa a V-a   

Nr. ore/săptămână: 1 oră/total: 34 ore/an 

Profesor:  

 

 

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ ANUALĂ 

 

Modulul 1: 5 septembrie - 30 septembrie  

Modulul 2: 03 octombrie - 21 octombrie; 31 octombrie - 11 noiembrie 

Modulul 3: 14 noiembrie - 22 decembrie 

Modulul 4: 9 ianuarie - 09 februarie  

Luna februarie: 1 săptămână de vacanță la decizia ISJ 

Modulul 5: 20 februarie - 17 martie  

Modulul 6: 20 martie - 06 aprilie; 19 aprilie - 28 aprilie  

Modulul 7 + Recapitulare și evaluare finală: 01 mai - 16 iunie 

 

Total cursuri: 34 săptămâni cursuri + 2: Programul național „Școala altfel” și Programul „Săptămâna verde” în modulele 5 și 6 

 

Modulul 1: 5 septembrie -  30 septembrie (4 săptămâni) 

 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna  

Observaţii 

 

1. 
  

Unitatea 1 

 

Diversitate 

 

 

 

 

2.1; 3.1; 3.2 

Lecția 1. Recapitulare. 

Materiale și tehnici de lucru. 

 
1 S1  

2. 
Lecția 2. Arte plastice: ramuri, genuri, spațiul plastic. 

 
1 S2  

3. 
Lecția 3. Atelier de artist. Mapa de lucrări 

 
1 S3  

4. Recapitulare și evaluare 1 S4  
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Modulul 2: 03 octombrie - 21 octombrie; 31 octombrie - 11 noiembrie (5 săptămâni) 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna  

Observaţii 

 

1. 

Unitatea 2 

 

Curaj 

1.2; 2.1; 

2.2; 3.1 

Lecția 1. Elemente de limbaj plastic: punctul 1 S5 

 

2. Lecția 2. Elemente de limbaj plastic: linia 1 S6 

3. Lecția 3. Desenul în creion sau în cărbune 1 S7 

4. Lecția 4. Elemente de limbaj plastic: pata 1 S8 

5. Recapitulare și evaluare 1 S9 

 

Modulul 3: 14 noiembrie – 22 decembrie  (6 săptămâni) 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna  

Observaţii 

 

1. 

Unitatea 3   

 

Claritate 

1.1; 1.2; 2.1; 

2.2; 3.1 

Lecția 1. Elemente de limbaj plastic: forma 

bidimensională 
1 S10  

2. 
Lecția 2. Elemente de limbaj plastic: forma 

tridimensională 
1 S11  

3. Lecția 3. Modelajul în lut 1 S12  

4. 
Lecția 4. Activarea simțurilor prin materialele din care 

sunt făcute obiectele de artă asupra privitorului. 

Experiențe cu diferite materiale și tehnici. 
1 S13  

5. Recapitulare  1 S14 
 

6. Evaluare 1 S15 

 

Modulul 4: 9 ianuarie - 09 februarie (5 săptămâni) 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna  

Observaţii 

 

1. 

Unitatea 4 

 

Prietenie 

1.2; 2.1; 

2.2; 3.1 

Lecția 1. Culorile spectrului solar. Clasificarea 

culorilor: culori principale, culori binare de gradul I și II 
1 S16 

 
2. 

Lecția 2. Clasificarea culorilor: culori calde și reci, 

culori complementare. Nonculori 
1 S17 

3. Lecția 3. Elemente de limbaj plastic: culoare, valoare. 1 S18 

4. Lecția 4. Contraste valorice între lumina și umbră. 1 S19 

5. Recapitulare și evaluare 1 S20 
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Modulul 5: 20 februarie - 17 martie (4 săptămâni) 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna 

Observaţii 

 

1. 

Unitatea 5 

 

Adevăr 

 

1.1; 1.2; 2.1; 

2.2; 3.1 

Lecția 1. Amestecuri cromatice și acromatice: 

nuanțe și griuri 
1 S21 

 
2. 

Lecția 2. Pictura în culori de apă. 

Tratarea picturală 
1 S22 

3. 
Lecția 3. Efectele emoționale ale acordurilor 

de culori 
1 S23 

4. Recapitulare și evaluare 1 S24 

 

Modulul 6: 20 martie - 06 aprilie; 19 aprilie - 28 aprilie  (5 săptămâni) 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna  

Observaţii 

 

1. 

Unitatea 6 

 

Echilibru 

1.2; 2.1; 

2.2; 3.1 

Lecția 1. Imaginea plastică bidimensională, plană. 1 S25 

 

2. 
Lecția 2. Noțiuni de compoziție. Compoziția liberă. 

Unitatea compoziției 
1 S26 

3. 
Lecția 3. Organizarea spațiului plastic închis sau deschis 

prin linie și pată. Centrul de interes 
1 S27 

4. 
Lecția 4. Compoziții cu dominantă verticală, 

orizontală, oblică.  
1 S28 

5. Recapitulare și evaluare 1 S29 

 

Modulul 7 + Recapitulare și evaluare finală: 01 mai - 16 iunie (7 săptămâni) 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

învăţare 

Competenţe 

specifice  
Conţinuturi Nr. ore  Săptămâna  

Observaţii 

 

1. 
Unitatea 7 

 

Unicitate 

 

 

1.1; 1.2; 1.3; 

2.1; 2.2; 

3.1; 3.2 

Lecția 1. Comentariu de artă 1 S30 

 

2. 
Lecția 2. Vedere de ansamblu asupra istoriei 

artei universale; periodizare 
1 S31 

3. Recapitulare și evaluare 1 S32 

4. Recapitulare finală 1 S33 

5. Evaluare finală 1 S34 
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COMPETENȚE GENERALE ȘI SPECIFICE 

 

Competențe generale și specifice, conform programei școlare pentru disciplina Educație plastică pentru clasele a V-a — a VIII-a, aprobată prin ordinul 

Ministerului Educației Naționale nr. 3393/2017: 

 

1. Receptarea cu sensibilitate și spirit critic a mesajelor artistic-vizuale în scopul formării culturii artistice de bază. 

1.1. Conștientizarea existenței unui mesaj transmis prin limbaj artistic. 

1.2. Observarea elementelor de limbaj în lucrări de artă și în compoziții proprii. 

1.3. Observarea diferențelor între forme de comunicare artistică, plastică și decorativă, care apar de-a lungul timpului, în diferite culturi. 

 

2. Utilizarea de instrumente și tehnici variate specifice artelor vizuale, plastice și decorative. 

2.1. Utilizarea adecvată a diferitelor instrumente, materiale și tehnici specifice artelor vizuale, plastice și decorative. 

2.2. Explorarea registrului expresiv al limbajului plastic utilizând tehnici specifice. 

 

3. Exprimarea ideilor, sentimentelor și a mesajelor, utilizând limbajul artistic-vizual în contexte variate. 

3.1. Crearea de produse artistice. 

3.2. Implicarea în evenimente culturale școlare și extrașcolare care valorifică artele vizuale. 

 

 


