STRUCTURA ANULUI SCOLAR 2024-2025

Modulul I — de luni, 9 septembrie 2024, pana vineri, 25 octombrie 2024 — 7 saptamani
Vacanta — de sambata, 26 octombrie 2024, pand duminicd, 3 noiembrie 2024;

Modulul Il — de luni, 4 noiembrie 2024, pana vineri, 20 decembrie 2024 — 7 saptamani
Vacanta — de sambata, 21 decembrie 2024, pand marti, 7 ianuarie 2025;

Modulul Il — de miercuri, 8 ianuarie 2025, pana vineri, 7 februarie 2025, respectiv vineri, 14 februarie 2025, sau vineri, 21 februarie 2025, dupa
caz, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in urma consultarilor cu beneficiarii primari ai educatiei, cu
parintii/reprezentantii legali ai acestora si cu cadrele didactice, realizate la nivelul unitatilor de invdtdmant — 4 saptamani si 3 zile sau 5 saptamani
si 3 zile sau 6 saptamani si 3 zile Consideram respectiv: 5 saptdmani, 6 saptdmani, 7 saptamani.

Vacantia — o saptamana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in perioada 10 februarie— 2 martie 2025;

Modulul 1V — de luni, 17 februarie 2025, respectiv luni, 24 februarie 2025, sau luni, 3 martie 2025, la decizia inspectoratelor scolare judetene/ al
municipiului Bucuresti, dupa caz, pana joi, 17 aprilie 2025 — 8 saptamaéni si 4 zile sau 7 saptamani si 4 zile sau 6 saptamani si 4 zile Consideram
respectiv: 9 saptdmani, 8 saptdmani, 7 saptdmani.

Vacanta — de vineri, 18 aprilie 2025, pana duminica, 27 aprilie 2025;
Modulul V — de luni, 28 aprilie 2025, pana vineri, 20 iunie 2025 — 8 saptaméani

Vacanta — de sambata, 21 iunie 2025, pand duminica, 7 septembrie 2025.

Programul national ,,Scoala altfel” si programul national ,,Saptamana verde” se desfasoara in perioada 9 septembrie 2024—30 mai 2025, in
intervale de cate 5 zile consecutive lucratoare, a caror planificare se afld la decizia unitatii de invatamant. Derularea celor doua programe se
planifica in intervale de cursuri diferite



PLANIFICARE ANUALA

CLASA aVll-a
Disciplina: MATEMATICA

Numar de ore pe saptiméana: 4 ore
Numir de siaptimani: 36 de saptimani din care 2 siptamani sunt alocate programului national ,,Scoala altfel” respectiv programului national
»Saptamana verde”

Numar total de ore pe an scolar, alocate orelor de matematica: 136 ore

Nr. de ore/modul
: Nr. de ore/ M3 M4
Repartizarea orelor an scolar | M1 | M2 M5
’ | I I 1 i

Recapitulare si

RS 4 4 - -1 =-1-1-1 = - -
evaluare initiala
Predare-invatare 104 20 25 |12 (16|20 |29 | 25 | 21 18
Activitati de evaluare 8 2 1 2 | 2| 2 1 1 1 2
Recapitulare finala 10 - - -1 -1-1- - - 10
Activitati remediale si 10 5 5 sl 21 2|2 5 5 5
de progres
Numiir total de ore
repartizate pe 136 28 28 |16 |20 | 24 | 32 | 28 | 24 32
module




ALGEBRA

Numir ore pe saptamana: 2 ore

M3 M4

Repartizarea orelor Total | M1 | M2 n nlom M5
Recapitulare si evaluare ) )
initiala
Multimea numerelor 34 12 13 9 9 | 2 3 3 3
reale
Ecua‘g‘l‘l si sisteme de 13 B B _ 2 113 | 13 11 _
ecuatil
Elemente de organizare a

9 - - - | - - - - 9

datelor
Activitati de evaluare 4 - 1 1 1 1 1 1 1
Recapitulare finala 6 - - - - | - - - 6
Numar total de ore 68 | 14 | 14 10 |12 |16 | 14 | 12 | 16

repartizate pe module




GEOMETRIE

Numar ore pe siptimana: 2 ore

repartizate pe module

M3 M4 M5
Repartizarea orelor Total | M1 | M2
IR, i | I
Recapitulare si evaluare ) )
initiala
Patrulatere 17 12 5 - | -] - - - -
Cercul 10 - 8 2 2 | - - - -
Asemanarea 6 | - | - 7 o) o9 | 7| -
triunghiurilor
R_ela‘gn _metrlce n 15 B B i i 4 4 4 11
triunghiul dreptunghic
Activitdti de evaluare 4 - 1 1 1 1 1 1 1
Recapitulare finala 4 - - - - | - - - 4
Numir total de ore 68 | 14 | 14 10 (1216 | 14 | 12 | 16




PLANIFICARE CALENDARISTICA
Disciplina: MATEMATICA - ALGEBRA
Clasa: a Vll-a

Numar de saptamani: 36 (din care o saptamana este destinata programului national ,,Scoala altfel”, iar o saptaimana este destinata
programului national ,,Scoala verde”)

Numadr total de ore alocate: 68 (2 ore/saptamana)
In conformitate cu programa scolara aprobata prin Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393/28.02.2017

Nr. de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana

Modulul I (14 ore)

Recapitulare pentru evaluarea initiala 1
Evaluare initiala Sl
Test de evaluare initiala 1
Radacina patrata a patratului unui 2 $2
. - numar natural
c]J"I I.delnty"zcclzjr ealn.urr.z ei}el?r.ag arfindnd | 1 1 Radacina patrata a patratului
feritelor submulfimi ale lui unui numar natural. Estimarea Réidicina patratd a patratului unui 2 s3
2.1 Aplicarea regulilor de calcul pentru | radécinii patrate dintr-un numéar numar rational
1 estimarea §i aproximarea numerelor rational pozitiv ] . .
' reale Estimarea radacinii pdtrate a unui 1 sS4
MULTIMEA . o numar rational pozitiv
NUMERELOR 3.1 Utilizarea unor algoritmi si a
REALE proprietafilor operaiilor in efectuarea Numere irationale, exemple 2 S4, S5
" unor calcule cu numere reale 1.2 Numere irationale. Multimea :
_( e ore, 4.1 Folosirea terminologiei aferente numerelor reale. %\r/][;lﬁlz%er?igumerelor reale,
din care 12 ore notiunii de numdar real (semn, modul, Incluziunile Nc Z cQ c R 2 S5, S6
n modulul 1) opus, invers) NcZcQcR
5.1 Elaborarea de strategii pentru . -
Scoaterea factorilor de sub radicali.
rezolvarea unor probleme cu numere i - O
I P 1'3. Scpaterea factorilor de §Ub Introducerea factorilor sub radicali 1 S6
reale radicali. Introducerea factorilor sub




6.1 Mgdelar ea matematica a unor. radicali Consolidare: ridicina pitrati, numere
situatii practice care implica operatii cu reale 1
numere reale S7
Activitati remediale si de progres 1
Nr.de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana
Modulul I1 (14 ore)
Aproximarea numerelor reale prin
fractii zecimale 1
S8
1.4 Reprezentarea numerelor reale
- Reprezentarea numerelor reale pe axa
1.1 Identificarea numerelor apartinind pe axa numerelor. Compararea si .| numerelor, prin aproximari !
o o apar; ordonarea numerelor. Modulul unui ’
diferitelor submultimi ale lui R 9 1 )
) ) numar rea Compararea si ordonarea numerelor 5
2.1 Aplicarea regulilor de calcul pentru reale S9
estimarea §i aproximarea numerelor
reale Modulul unui numar real 2 S10
1. MULTIMEA 3.1 U.tzlzvzc.zrea unor q{goritml sta Adunarea si scaderea numerelor reale 2 S11
NUMERELOR proprietatilor operatiilor in efectuarea
REALE unor calcule cu numere reale Inmultirea numerelor reale de forma
(34 de ore, 4.1 Folosirea terminologiei aferente a\/b : 1
. notiunii de numar real (semn, modul,
din care 13 ore
opus, invers) a,beQDb>0 S12
n modulul 11 " i
: 5.1 Elaborarea de strategii pentru b 'Op?am . numerf?lreaée.f Impartirea numerelor reale de forma
rezolvarea unor probleme cu numere Rationalizarea numitorilor de forma e
reale a\b anb; 1
6:1 Mgdelar?a mate@atlcg? unor abe Q*, b>0
situatii practice care implicd operatii cu
numere reale Ridicarea la putere cu exponent 5 513
intreg a numerelor reale
Activitati remediale si de progeres 1
S14
Activitati de evaluare 1
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi Nr. de | Perioada Obs.




ore sapta-
alocate mana
Modulul 111, Varianta | (8 ore)
1.1 Identificarea numerelor apartinand Rationalizarea numitorilor de forma
diferitelor submultimi ale lui R a \/B 1
2.1 Aplicarea regulilor de calcul pentru | 1 5 Operafii cu numere reale. S15
estimarea §i aproximarea numerelor Rationalizarea numitorilor Ordinea efectuarii operatiilor cu 1
reale numere reale
L 3.1 Utili Igoritmi si
’ peizared unor a:goriimi 51 @ Activitati remediale si de progres 1
MULTIMEA proprietatilor operatiilor in efectuarea ’ ’
NUMERELOR unor calcule cu numere reale o ) L & =
REALE _ ) . 1.6 Media aritmetica ponderati a Media aritmetica ponderatd a N S16
4.1 Folosirea terminologiei aferente . numere reale 1
o < N numere reale, N > 2. Media '
(34 de ore notiunii de numar real (semn, modul, . -
' . geometricd a doud numere reale NeN Nnx2.
. opus, invers) o
din care 7 ore N pozitive
in modulul 111) 5.1 Elaborarea de strategii pentru Media geometricd a doua numere 1 S17
rezolvarea unor probleme cu numere reale pozitive
reale )
6.1 Modelarea matematica a unor 17 i de f 2 q Ecuatii de forma X* = &, unde & € 2 S17, S18
situatii practice care implicda operatii cu -/ Ecuafii de forma X” =@, undea | R
numere reale eR .
Activitati de evaluare 1 S18
Nr.de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana
Modulul I11, Varianta a I1-a (10 ore)
1.1 Identificarea numerelor apartinand Rationalizarea numitorilor de forma
diferitelor submultimi ale lui R . a \/B 1
1 . ) 1.5 Operatii cu numere reale. s15
. 2.1. Apllcarga regqlllor de calcul pentru Rationalizarea numitorilor : — -
MULTIMEA estimarea §i aproximarea numerelor Ordinea efectuarii operatiilor cu 1
NUMERELOR | reale numere reale
REALE ili itmi si e ; .
31 U.t"'vzatlrea Clels ‘f?gor ftm Lyra Activitati remediale si de progres 1
(9 ore) proprietatilor operatiilor in efectuarea
unor calcule cu numere reale 1.6 Media aritmetica ponderata a Media aritmetica ponderata a N 1 S

4.1 Folosirea terminologiei aferente

N numere reale, N > 2. Media

numere reale,




notiunii de numar real (semn, modul,
opus, invers)

geometrica a doua numere reale
pozitive

NeN,N=>2.

Media geometricd a doua numere

5.1 Elaborarea de strategii pentru | e 1 S17
rezolvarea unor probleme cu numere reale pozrtive
reale .
Ecuatii de forma X2 = a,unde a € 2 $17 S18
6.1 Modelarea matematica a unor R J
situatii practice care implica operatii cu
numere reale 1.7 Ecuatii de forma X®=a, unde a Consolidare; Multimea numerelor
cR ’ ’ 2 S18, S19
reale
Activitati de evaluare 1 S19
Nr. de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana

Modulul I11, Varianta a I11-a (12 ore)

1. MULTIMEA
NUMERELOR

REALE
(34 de ore,
din care 9 ore

n modulul 111)

1.1 Identificarea numerelor apartinand
diferitelor submultimi ale lui R

2.1 Aplicarea regulilor de calcul pentru
estimarea §i aproximarea numerelor
reale

3.1 Utilizarea unor algoritmi §i a
proprietatilor operatiilor in efectuarea
unor calcule cu numere reale

4.1 Folosirea terminologiei aferente
notiunii de numar real (semn, modul,
opus, invers)

5.1 Elaborarea de strategii pentru
rezolvarea unor probleme cu numere
reale

6.1 Modelarea matematica a unor
situatii practice care implicd operatii cu
numere reale

Rationalizarea numitorilor de forma

- 1
a+b
1.5 Operatii cu numere reale. i - = S15
Rationalizarea numitorilor Ordinea efectudrii operatiilor cu 1
’ numere reale
Activitati remediale si de progres 1
Media aritmeticd ponderatd a N S16
1.6 Media aritmetica ponderata a numere reale, 1
n nume'reureale, r] > 2. Media NeN, N>2.
geometricd a doua numere reale
pozitive ] s B
Media geometrica a doud numere
reale pozitive 1 S17
.. 2
x 2 _ Ecuatii de forma X° = a, unde
1.7 Ecuatii de forma X“ = @, unde a 5 5 S17, S18

eR

aeR




Consolidare; Multimea numerelor

2 S18, S19
reale
Activititi de evaluare 1 S19
2.2 Utilizarea regulilor de calcul cu . L
numere reale pentru verificarea solutiilor Tran.sformar.ea une1vegal1ta§1vn.1tr-o 1
unor ecuafii sau sisteme de ecuatii liniare egalitate echivalenta. Identitati
2. ECUATII SI 3.2 Utilizarea transformarilor echivalente | 21 Transformarea unei egalititi -
SISTEME’ DE’ in rezolvarea unor ecuatii si sisteme de ntr-o egalitate echivalents Ecuatii de forma a-x+b=0, unde
ecuatii liniare ) v :
ECUATII - ét o e do ron Identitfi abell. $20
LINIARE : abrlirea unor metode de rezolvare a - — Multimea solutiilor unei ecuatii.
ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii Ecuatii de forma a -x + b =0, unde o o ’ 1
(2 ore) liniare a,beR Ecuatii echivalente
6.2 Transpunerea matematicd a unor
situatii date, utilizand ecuatii si/sau sisteme
de ecuatii liniare
Nr.de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana
Modulul 1V, Varianta | (16 ore)
5.1 Elaborarea de strategii pentru
1. MULTIMEA rezolvarea unor probleme cu numere )
: reale 1.7 Ecuatii de forma X“ = @, unde i : i
NUMERELOR ) t Consolidare; Multimea numerelor 2 S19
REALE 6.1 Modelarea matematicd a unor aeR reale
situatii practice care implicd operatii cu
(2 ore) numere reale
1.2 Identificarea unei situatii date ) o Tran'sformarc'ea unelvegahté?vit}tr-o 1
2. ECUATII SI rezolvabile prin ecuatii sau sisteme de 2.1 Transformarea unei egalitati egalitate echivalenta. Identitati
SISTEME DE ecuatii liniare ntr-o egalitate echivalenti. Ecuatii de forma a.x+b<0. unde
ECUATH 2.2 Utilizarea regulilor de calcul cu Identitati abel ’ S20
LINIARE numere reale pentru verificarea soluiilor | Ecuatii de forma a -x + b = 0, unde ' ' 1
(13 ore) unor ecuatii sau sisteme de ecuatii a,beR Multimea solutiilor unei ecuatii.

liniare

Ecuatii echivalente




3.2 Utilizarea transformarilor

Rezolvarea ecuatiilor de forma

echivalente in rezolvarea unor ecuatii §i 2 S21
sisteme de ecuatii liniare a-x+b=0, a,bell
4:2 Rea}““‘; ear ezonl?c.zr 1i ecuatiilor 5i Ecuatii liniare cu doud necunoscute 1
sistemelor de ecuafii liniare
5.2 Stabilirea unor metode de rezolvare a Sisteme de doud ecuati liniare cu 2
ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii doua necunos- 1
liniare cute. Multimea solutiilor unui sistem
6.2 Transpunerea matematica a unor de ecuatii.
situatii date, utilizand ecuatii si/sau Rezol g lor de dous o
steme de ecuatii liniare Rezolvarea sistemelor de doud ecuatii
S8 ’ 22 Sisteme de doud ecuatii liniare liniare cu doua necunoscute prin 2 S23
cu doud necunoscute. Probleme TG ]
care se rezolva cu ajutorul Rezolvarea sistemelor de doud ecuatii
ecuatiilor sau al sistemelor de liniare cu doud necunoscute prin 2 S24
ecuatii liniare metoda reducerii
Probleme care se rezolva cu
ajutorul ecuatiilor sau a 2 S25
sistemelor de ecuatii liniare
Activitati remediale si de 1
progres $26
Activitdti de evaluare 1
Nr.de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana
Modulul 1V, Varianta a I1-a (14 ore)
2. ECUATII SI 2.2 Utilizarea regulilor de calcul cu 2.1 Transformarea unei egalititi Transformarea une1vega11ta?lvll}tr-0 1
SISTEME DE numere reale pentru verificarea solutiilor int litate echivalent egalitate echivalentd. Identitéti
ECUATII unor ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare intr-o cealitate echivalenta. N
: . .. , Identitati Ecuatii de forma a-x+b =0, unde S20
LINIARE 3.2 Utilizarea transformarilor echivalente . . b ’ 0
in rezolvarea unor ecuatii §i sisteme de Ecuatii de forma a -x +b = 0, unde a,0ell . 1
(13 ore) a,beR

ecuatii liniare

Multimea solutiilor unei ecuatii.




5.2 Stabilirea unor metode de rezolvare a
ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii
liniare

Ecuatii echivalente

Rezolvarea ecuatiilor de forma

o 2 S21
6.2 Transpunerea matematicd a unor a-x+b=0, a,bel . 2.
situatii date, utilizand ecuatii si/sau sisteme
de ecuatii liniare Ecuatii liniare cu doud necunoscute 1
Sisteme de doua ecuatii liniare cu
doud necunos-
. g i 1 S22
cute. Multimea solutiilor unui sistem
de ecuatii.
Rezolvarea sistemelor de doua ecuatii
liniare cu doud necunoscute prin 2 S23
. < e metoda substitutiei
2.2 Sisteme de douad ecuatii liniare ’
cu doud necunoscute. Probleme Rezolvarea sistemelor de doua ecuatii
care se rezolva cu ajutorul liniare cu doua necunoscute prin 2 S24
p
ecuatiilor sau al sistemelor de metoda reducerii
ecuatii liniare
Probleme care se rezolva cu
ajutorul ecuatiilor sau a 2 S25
sistemelor de ecuatii liniare
Activitati remediale si de 1
rogres
prog S26
Activitdti de evaluare 1
Nr.de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana
Modulul 1V, Varianta a Ill-a (12 ore)
2. ECUATII SI 2.2 Utilizarea regulilor de calcul cu 2.1 Transformarea unei egalitati .
SISTEME DE numere reale pentru verificarea solutiilor ntr-o egalitate echivalenta. Rezolvarea ecuatiilor de forma 2 $21
ECUATII unor ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare Identititi a-x+b=0, a,bel .2.
LINIARE

3.2 Utilizarea transformdrilor echivalente

Ecuatii de forma a -x + b =0, unde




(11 ore) in rezolvarea unor ecuatii si sisteme de a,beR
ecuatii liniare

5.2 Stabilirea unor metode de rezolvare a
ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii
liniare

6.2 Transpunerea matematicd a unor Ecuatii liniare cu doud necunoscute 1

situatii date, utilizdnd ecuatii si/sau sisteme
de ecuatii liniare

Sisteme de doua ecuatii liniare cu
doud necunos- S22

cute. Multimea solutiilor unui sistem
de ecuatii.

Rezolvarea sistemelor de doua ecuatii
liniare cu doud necunoscute prin 2 523

2.2 Sisteme de doui ecuatii liniare | metoda substitutiei
cu doud necunoscute. Probleme
care se rezolva cu ajutorul
ecuatiilor sau al sistemelor de
ecuatii liniare

Rezolvarea sistemelor de doua ecuatii
liniare cu doua necunoscute prin 2 S24
metoda reducerii

Probleme care se rezolva cu
ajutorul ecuatiilor sau a 2 S25
sistemelor de ecuatii liniare

Activitdti remediale si de
progres S26

Activitati de evaluare 1

Nr. de | Perioada
Capitolul Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore sapta- Obs.
alocate mana

Modulul V (16 ore) ‘

3. 1.3 Identificarea unor informatii din tabele, Produsul cartezian a doud multimi 1
grafice si diagrame 3.1 Produsul cartezian a doud nevide
ELEMENTE DE

ORGANIZARE A | 2.3 Prelucrarea unor date sub forma de multimi nevide. Sistem de axe Sistem de axe ortogonale in plan. S27

i ; 2 ortogonale in plan - .
DATELOR tabele, grafice sau diagrame in vederea 9 P Reprezentarea ntr-un sistem de axe 1
lnreglst}’arll, Vep}"ezentarll Sl prezentarll perpendICU|are a unor pereChI de




(9 ore)

acestora

3.3 Alegerea metodei adecvate de
reprezentare a problemelor in care intervin

numere intregi

Reprezentarea punctelor in plan cu

dependente functionale si reprezentari ale ggt’[orlil L:jnUl Slz{emv de axte ortogonale. 528
acestora istanta dintre doud puncte
4.3 Descrierea in limbajul specific Dependente functionale S29
matematicii a unor elemente de organizare a
datelor Reprezentarea unor dependente
5.3 Analizarea unor situatii practice prin funlgglonale prin tabele, diagrame,
elemente de organizare a datelor grafice. $30
6.3 Transpunerea unei situatii date intr-0 Interpretarea unor dependente
reprezentare adecvata (text, formula, 3.2 Dependente functionale functionale reprezentate prin tabele,
diagrama, grafic) diagrame, grafice
Activitati remediale si de
progres 531
Activitati de evaluare
5.1 Elaborarea de strategii pentru rezolvarea unor probleme cu numere reale Numere reale S32
6.1 Modelarea matematica a unor situatii practice care implicd operatii cu numere o ..
RECAPITULARE | reale ’ ’ Ecuatii, sisteme de ecuatii
< S33
FINALA 6.2 Transpunerea matematicd a unor situatii date, utilizand ecuatii si/sau sisteme de | Elemente de organizare a datelor
(6 ore) ecuatii liniare
6.3 Transpunerea unei situatii date intr-o reprezentare adecvata (text, formuld, Probleme de sintezi S34

diagramd, grafic)

PLANIFICARE CALENDARISTICA




Disciplina: MATEMATICA - GEOMETRIE

Clasa: a Vll-a

Numar de saptamani: Numar de saptamani: 36 (din care o saptamana este destinata programului national ,,Scoala altfel”, iar o saptaimana este

destinatd programului national ,,Scoala verde”)

Numidr total de ore: 68 (2 ore/saptamana )
In conformitate cu programa scolara aprobata prin Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393/28.02.2017

Capitolul

Modulul I (14 ore)

Compentente specifice

Unitatea de invitare

Continuturi

Nr. de
ore
alocate

Perioada/
saptamana

Obs.

Evaluare initiala (2 ore) Recapitulare pentru evaluarea initiala 2 S1
4.1 Patrulater convex. Suma .
S o . Patrulaterul convex. Suma masurilor
masurilor unghiurilor unui - - 1 S2
patrulater convex unghiurilor unui patrulater convex
1.4 Identificarea patrulaterelor particulare n
configuratii geometrice date Paralelogramul. Proprietiti 2 S2,S3
2.4 Descrierea patrulaterelor utilizand
definitii si proprietdti ale acestora, in Conditii suficiente ca un patrulater sa 1 $3
configuratii geometrice date 4.2 Paralelogramul. fie paralelogram
7 i P Proprietati. Aplicatii in
4. fégoll\{ Zilezgﬁr)lr) " Orl; L’Iegr‘;félor patrulaterelor in geometria triunghiului Aplicatii ale paralelogramului in 1
PATRULATERE P geometria triunghiului
i 4.4 Exprimarea n limbaj geometric a S4
(7 0{:'[3;'&3?;? 32 O | nofiunilor legate de patrulatere Activititi remediale si de progres 1
5.4 Alegerea reprezentarilor geometrice
adecvate in vederea optimizarii calcularii unor Dreptunghiul; proprietati 2 S5
lungimi de segmente, a unor masuri de
unghiuri si a unor arii ) Rombul; proprietati 1
6.4 Modelarea unor situatii date prin 4.3 Para{?IOgrame Qartlcmare' S6
reprezentari geometrice cu patrulatere dreptunghi, romb, patrat Patratul; proprietati 1
Consolidare: dreptunghi, romb, patrat 1 S7




4.4 Trapezul Trapezul, clasificare, proprietati. 1
Nr. de :
] . P q . Peri
. Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore ve ,ana/ Obs.
Caplt0|u| alocate Saptamana

Modulul 11 (14 ore)

ore

Linia mijlocie in trapez 1
:.giglVgiié:ﬁ;eoarp};%[tn)}lféer;cgilorpatrulaterelor in | 4.4 Trapezul Trapezul isoscel. Trapezul . S8
P dreptunghic. Proprietati
4.4 Exprimarea n limbaj geometric a
4, notiunilor legate de patrulatere Perimetrul si aria paralelogramului. 1
PATRULATERE | 5.4 Alegerea reprezentarilor geometrice Perimetrul si aria triunghiului
(17 ore, din care 5 ore n adecvate in vederea optimizarii calculdarii unor S9
modulul 1) lungimi de segmente, a unor masuri de ) o Perimetrul si aria rombului. 1
unghiuri §i a unor arii 4.5 Perimetre si arii Perimetrul si aria triapezului
6.4 Modelarea unor situatii date prin Activitati diale si d 1
reprezentdri geometrice cu patrulatere ctivitafi remediale §1 de progres s10
Activitati de evaluare 1
1.5_ Identificarea elemAentelor cercu{ui si/sau Coarde si arce in cerc. Proprietiti 1 S11
poligoanelor regulate in configuratii
geometrice date 5.1 Unghi inscris n cerc. Unahi fnscris 2 S11 S12
intr- ngni nscris in cerc )
2.5 Descrierea proprietdtilor cercului §i ale -er)?tnegrfonrt?adl:?]t:rg punct g
5 poligoanelor regulate Tnscrise Tntr-un cerc Tangente la cerc, dintr-un punct , S12 513
) 3.5 Utilizarea proprietdtilor cercului in exterior '
CERCUL rezolvarea de probleme
(10 ore, dincare 8 | 4.5 Exprimarea proprietdtilor cercului si ale Poligpane regulate 1 S13
ore Tn modulul I1) | poligoanelor in limbaj matematic
5.5 Interpretarea unor proprietdti ale cercului ?.2 I?ollgoane regulate Poligoane regulate Tnscrise Tntr-un 1
si ale poligoanelor regulate folosind Inscrise intr-un cerc, cerc
reprezentari geometrice Lungimea cercului si aria
- discului s14
6.5 Modelarea matematicd a unor situatii Lunei lui si aria discului 1
practice n care intervin poligoane regulate sau ungimea cercuful 1 aria disculul
cercuri
Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi Nr.de | oo i0ada/ Obs.




Capitolul

Modulul 111, varianta | (8 ore)

alocate

saptimana

5:5 llnte;pretarela unor;l)rop]};i?ta“,t‘i Zle cercului Consolidare: Cercul 1
5. St ate pouigoanelor regu ate folosin R N .
reprezentari geometrice 5.2 Poligoane regulate fnscrise . - S15
CERCUL 6.5 Model . ) 3 intr-un cerc, Lungimea Activitati remediale si de progres 1
onti “20 > Modelarea matematica a unor siuajil cercului si aria discului
(continuare -2 0re) | practice in care intervin poligoane regulate sau o
cercuri Activitati de evaluare 1
S16
< 6.1 Segmente proportionale. Segmente proportionale 1
(B AT LA 0y 4.6 Exprimarea n limbaj matematic a Teorema paralelelor —
TRIUNGHIURI- | proprietatilor unor figuri geometrice echidistante Teorema paralelelor echidistante 1 S17
LOR . .
6.6 Implementarea unei strategii pentru . i
(16 ore, dincare 50re 0 | 4070 lyareq unor situatii date 6.2 Teorema lui Thales. Teorema lui Thales 2 17,3518
lul 111 i | i i . Lo
modU L, vaniamal) Reciproca T. lui Thales Reciproca teoremei lui Thales 1 S18
Nr. de :
. Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi ore Fv’erlvoa(ja/ Obs.
Capitolul alocate | SaPtamina

Modulul 111, varianta a 11-a (10 ore)

proportionale cu numere (segmente)

5.5 Interpretarea unor proprietdti ale cercului Consolidare: Cercul 1
S. si ale poligoanelor regulate folosind 5.2 Poligoane regulate 315
CERCUL reprezentari geometrice nscrise Tntr-un cerc, o L
) . - . L Activitati remediale si de progres 1
(continuare - 2 ore) 6.5 Modelarea matematicd a unor situatii Lungimea cercului si aria
practice in care intervin poligoane regulate sau | discului -
cercuri Activitati de evaluare 1
. A S16
6.1 Segmente proportionale. Segmente proIA)orjuonale. Impdar‘;lrea 1
6. Teorema paralelelor unul segment intr+un raport dat
ASEMANAREA | 4.6 Exprimarea in limbaj matematic a echidistante Teorema paralelelor echidistante 1 S17
_ | proprietatilor unor figuri geometrice -
TR AT . . Teorema lui Thales 2 S17,S18
LOR 6.6 Implementarea unei strategii pentru
(16 ore, din care 7 ore in | ezolvarea unor situafii date 6.2 Teorema lui Thales. Reciproca teoremei lui Thales 1 S18
modulul 111, varianta a 11-a) Reciproca teoremei lui Thales —
Impartirea unui segment in parti 1 519




date

Activitati remediale si de progres 1
Nr. de :
. Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore I?ertoa(ja/ Obs.
Capitolul alocate | SAPtamana

Modulul 111, varianta a Il11-a (12 ore)

5 5:5 Intergretarea unor proprietd,t.i ale cercului Lungimea cercului si aria discului 1
: si ale poligoanelor regulate folosind 15
CERCUL reprezentari geometrice 5.3 Lungimea cercului si aria . . .
) s o . . ; Activitati remediale si de progres 1
(continuare - 2 ore) 6.5 Modelarea matematica a unor situatii discului
practice in care intervin poligoane regulate sau o
cercuri Activitati de evaluare 1
S16
1.6 ldentificarea triunghiurilor asemeneain | 6.1 Segmente proportionale. Segmente proportionale 1
configuratii geometrice date Teorema paralelelor —
2.6 Stabilirea relatiei de asemanare intre echidistante Teorema paralelelor echidistante 1 517
triunghiuri Teorema lui Thales 2 S17,S18
6. 3.6 Utilizarea asemanarii triunghiurilor in - —
ASEMANAREA | configuratii geometrice date pentru Reciproca teoremei lui Thales 1 S18
determinarea de lungimi, masuri si arii N . N
TRIUNGHIURIL ] Auntglml,-masurz ;z-arn 6.2 Teorema lui Thales. Impartirea unui segment in parti
OR 4.6 Exprimarea in limbaj matematic a Reciproca teoremei lui Thales | proportionale cu numere (segmente) i
(16 ore, din care 9 ore in proprietdtilor unor figuri geometrice date 519
modulul I, variantaa | folosind asemdnarea : :
I1-a) e L Consolidare: Teorema lui Thales.
5.6 Interpretarea asemanarii triunghiurilor . A 1
N . . Reciproca teoremei lui Thales
in configuratii geometrice
6.6 Implementarea unei strategii pentru Triunghiuri asemenea 1 S20
rezolvarea unor situatii date, utilizind 6.3 Triunghiuri asemenea 3 T
asemdnarea triunghiurilor Teorema fundamentald a aseméanarii 1 S20
Nr. de :
: c At q q Peri
. Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore ,e f’a‘fa/ Obs.
Capitolul alocate | Saptamana

Modulul 1V, varianta | (16 ore)




1.6 ldentificarea triunghiurilor asemenea in

Impartirea unui segment in parti

configuratii geometrice date ) proportionale cu numere (segmente) 1
2.6 Stabilirea relatiei de asemanare intre 2 .Teorema i Thale_zs. date S19
triunghiuri Reciproca teoremei lui Thales _ -
Consolidare: Teorema lui Thales. 1
3.6 Utilizarea asemanarii triunghiurilor in Reciproca teoremei lui Thales
configuratii geometrice date pentru ] -
6 determinarea de lungimi, masuri si arii Triunghiuri asemenea 1 S20
ASEMANAREA | 4.6 Exprimarea in limbaj matematic a . o
proprietdtilor unor figuri geometrice Teorema fundamentald a asemanarii 2 S20, S21
TRIUNGHIURIL . .
OR folosind asemanarea
C o .. Criterii de asemanare a triunghiurilor 2 S21, S22
(11 ore) 5.6 Interpretarea asemanarii triunghiurilor
in configurafii geometrice 6.3 Triunghiuri asemenea Aplicatii practice ale asemanarii
. . L g 2 S22, S23
6.6 Implementarea unei strategii pentru triunghiurilor
rezolvarea unor situatii date, utilizand
asemanarea triunghiurilor Consolidare: triunghiuri asemenea 1 S23
Activitati remediale si de progres 1 S24
Activitati de evaluare 1 S24
7. RELATII 1.7 Recunoasterea elementelor unui triunghi Proiectii ortogonale pe o dreaptd 1 S25
METRICE IN dreptunghic intr-o configuratie geometrica )
TRIUNGHIUL | data T inaltimii 1 525
eorema inaltimii
DREPTUNGHIC | 5 7 Aplicarea relatiilor metrice intr-un i
(15 ore, dincare 4 | triunghi dreptunghic pentru determinarea 7.1 Proiectii ortogonale pe o Reci inaltimii 1 326
in modulul IV) | unor elemente ale acestuia dreaptd. Teorema inltimii. SEIpIROE) (S ek it
3.7 Deducerea relatiilor metrice intr-un Teorema catetei
triunghi dreptunghic
4.7 Exprimarea in limbaj matematic a Teorema catetei. 1 S26
relatiilor dintre elementele unui triunghi
dreptunghic
Nr. de :
. Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi ore I?en,oaqa/ Obs.
Capitolul alocate | Saptamana

Modulul 1V, varianta a l1-a (14 ore)




6

6.
ASEMANAREA

2.6 Stabilirea relatiei de asemanare intre
triunghiuri

6.3 Triunghiuri asemenea

Teorema fundamentala a asemanarii

1

S21

: 1.6 ldentificarea triunghiurilor asemenea in Triunghiuri asemenea 1 S20
ASEMANAREA | configuratii geometrice date
TRIUNGHIURIL | 2.6 Stabilirea relatiei de asemanare intre Teorema fundamentala a asemanarii 2 S20, S21
OR triunghiuri
(9 ore) 3.6 Utilizarea asemanadrii triunghiurilor in Criterii de asemanare a triunghiurilor 2 S21, S22
configuratii geometrice date pentru
determinarea de lungimi, masuri si arii Aplicatii 3 S8
3 . . plicatii practice ale asemanarii 2 $22 523
4.6 Exprimarea in limbaj matematic a 6.3 Triunghiuri asemenea triunghiurilor ’
proprietatilor unor figuri geometrice
folosind asemanarea Consolidare: triunghiuri asemenea 1 S23
5.6 Interpretarea asemanarii triunghiurilor
in configuraii geometrice Activitati remediale si de progres 1
6.6 Implementarea unei strategii pentru S24
rezolvyarea unor sztuq}fzz' date, utilizand Activitati de evaluare 1
asemanarea triunghiurilor ’
7. RELATII 1.7 Recunpagterea elementelgr unui triu.nghi Proiectii ortogonale pe o dreapta 1
METRICE IN dreptunghic intr-o configuratie geometrica $25
TRIUNGHIUL | data T tnltimii 1
eorema Inaltimin
DREPTUNGHIC | 5 7 Aplicarea relatiilor metrice intr-un )
(15 ore, din care 4 | triunghi dreptunghic pentru determinarea 7.1 Proiectii ortogonale pe o
in modulul 1V) | unor elemente ale acestuia dreaptd. Teorema inaltimii. Reciproca teoremei inaltimii 1
3.7 Deducerea relatiilor metrice intr-un Teorema catetei
triunghi dreptunghic 3526
4.7 Exprimarea in limbaj matematic a Teorema catetei 1
relatiilor dintre elementele unui triunghi
dreptunghic
Nr. de ;
. Compentente specifice Unitatea de invatare Continuturi ore Fjertoa?a/ Obs.
Caplt0|u| alocate Saptamana

Modulul 1V, varianta a I11-a (12 ore)

Criterii de asemanare a triunghiurilor

2

S21, S22




TRIUNGHIURIL

3.6 Utilizarea asemanarii triunghiurilor in

Aplicatii practice ale asemanarii

OR configuratii geometrice date pentru triunghiurilor 2 S22, S23
(7 ore) determinarea de lungimi, masuri si arii
OG0T QD07 JUGT (BeRSie Activitati remediale si de progres 1
folosind asemanarea ’ ’
5.6 Interpretarea asemanarii triunghiurilor
in configuratii geometrice S24
6.6 Implementarea unei strategii pentru Activitati de evaluare 1
rezolvarea unor situatii date, utilizind
asemanarea triunghiurilor
7. RELATII 1.7 Recunoasterea elementelor unui triunghi Proiectii ortogonale pe o dreapti 1
METRICE IN dreptunghic intr-o configuratie geometrica ) $25
TRIUNGHIUL | data -
DREPTUNGHIC Teorema Tnaltimii. 1
2.7 Aplicarea relatiilor metrice intr-un
(15 ore, din care 4 | triunghi dreptunghic pentru determinarea 7.1 Proiectii ortogonale pe o Reciproca teoremei indltimii 1
n modulul 1V) unor elemente ale acestuia dreaptd. Teorema inaltimii. )
3.7 Deducerea relatiilor metrice intr-un Teorema catetei
triunghi dreptunghic S26
4.7 Exprimarea in limbaj matematic a Teorema catetei 1
relatiilor dintre elementele unui triunghi
dreptunghic
Nr. de ;
. Compentente specifice Unitatea de invitare Continuturi ore F:e”voaqa/ Obs.
Capitolul alocate | Saptimina

Modulul V (16 ore)

7. RELATII
METRICE IN
TRIUNGHIUL
DREPTUNGHIC

(15 ore, din care 11
n modulul V)

1.7 Recunoasterea elementelor unui triunghi
dreptunghic intr-o configuratie geometrica
data

2.7 Aplicarea relatiilor metrice intr-un

triunghi dreptunghic pentru determinarea
unor elemente ale acestuia

7.1 Proiectii ortogonale pe o

dreapta. Teorema naltimii. Reciproca teoremei catetei 1 27
Teorema catetei

7.2 Teorema lui Pitagora, Teorema lui Pitagora 2 S27,S28
Reciproca teoremei lui Reciproca teoremei lui Pitagora 1 528




3.7 Deducerea relatiilor metrice intr-un Pitagora

Consolidare: teoreme n triunghiul

triunghi dreptunghic dreptunghic S29
4.7 Exprimarea In limbaj matematic a . - . )
relatiilor dintre elementele unui triunghi Notiuni de trigonometrie in triunghiul S29. S30
dreptunghic dreptunghic
B o 7.3 Notiuni de trigonometrie - — -
5.7 Interpretarea unor relatii metrice intre in triunghiul dreptunghic. Rezolvarea triunghiului dreptunghic S30. S31
elementele unui triunghi dreptunghic Rezolvarea triunghiului — : —
6.7 Implementarea unei strategii pentru dreptunghic. Af;icsaem;ni?g?lgﬁ?s ILrJir;g;mIlll(c))rr
rezolvarea unor situatii date, utilizand relatii unor g.A 3 u un " S31
metrice n triunghiul dreptunghic unghiuri in poligoane regulate si in
situatii practice
Activitati remediale si de progres
S32
Activitati de evaluare
6.4 Modelarea unor situatii date prin reprezentari geometrice cu patrulatere Patrulater
6.5 Modelarea matematica a unor situatii practice in care intervin poligoane S33
RECAPITULAR | regulate sau cercuri Cercul
E FINALA 6.6 Implementarea unei strategii pent / ituatii dat, : N e
: P a / egil penlru rezoivarea unor situafil dafte, Aseminarea triunghiurilor. Relatii
(4 ore) utilizand asemanarea triunghiurilor metrice
S34

6.7 Implementarea unei strategii pentru rezolvarea unor situatii date,
utilizand relatii metrice intriunghiul dreptunghic

Probleme de sinteza




