Unitatea de invatamant:

Clasal

Aria curriculara : Om si Societate
Disciplina : Religie — Cultul ortodox

Numar
Numar

de ore / saptamana: 1
de saptamani: 36

Profesor:

Director:

PLANIFICARE CALENDARISTICA ORIENTATIVA - CLASA I
ANUL SCOLAR 2025-2026

Conform Programei Scolare pentru Clasa pregatitoare, Clasal si Clasa a II-a, aprobata prin O.M.E.N. nr. 3418/19.03.2013

Nr. | Unitatea de Competente | Continuturile Nr.| Saptamana | Perioada | Observatii
crt. |invatare specifice invatarii ore
MODULUL I
*Lectie introductiva 1 S1
Omul 1si arata iubirea fata
L. Dumnezeu in biserica Biserica este casa lui Dumnezeu 1 S2
1.1;1.2
Cum arata o biserica 1 S3
1.1
Cum Il primesc pe Dumnezu in 1 S4
1.2;1.3 biserica
1.2;2.1 Cu cine ma rog in biserica 1 S5




1.2;1.3

Cum ma comport in biserica

S6

1.2;1.3;2.1

Ce fac eu pentru biserica
mea?

1

S7

VACANTA DE TOAMNA 27 octombrie - 2 noiembrie 2025

MODULUL al II - lea

Omul isi arflta ¥ub1.reva fata|1.1,1.2,1.3, Recapitulare, Evaluare ) S8
Dumnezeu in biserica 2.1 S9
3.1;3.2 *Sfantul lerarh Nicolae - prietenul | 1 S10
Mari sarbatori copiilor
crestine 3.2 Despre colind 2 |S11-S12
3.2 Nasterea Domnului in poezia 1 S13
crestind romaneasca
» SCOALA ALTFEL” S14

VACANTA DE IARNA 22 decembrie 2025 - 7 ianuarie 2026

MODULUL al III- lea

Omul este fiinta care
crede in Dumnezeu

1.2 Omul asculta cuvantul lui 1 S15
Dumnezeu

1.1;1,3 Omul se bucura de creatia lui 1 S16
Dumnezeu

1.1;1.2; 3.1 Biblia ne vorbeste despre oameni 2 S17-S18

credinciosi




1.2; 1.3;3.1 Sfintii Apostoli sunt modele de S19
credinta
1.2;1.3 Ce Inseamna sa fii un om credincios S20
VACANTA DE SCHI  16-22 februarie 2026
MODULUL al IV- lea
1.2;1.3; 3.1 Recapitulare S21
Omul este fiinta care
crede in Dumnezeu 1.2;1.3;3.1 Evaluare S22
32 Salutul crestinilor la Sfintele S23
Mari sarbatori Pasti
crestine 3.2 Invierea Domnului in poezia S24
crestind romaneasca S25
,, SAPTAMANA VERDE ” S26
VACANTA DE PASTI 6-14 aprilie 2026
MODULUL al V- lea
1.1; 1.2 Rugaciunea si rugamintea S27
1.1; 1.2 Omul vorbeste cu Dumnezeu S28
Omul se roaga lui prin rugaciune
Dumnezeu pentru sine 1.3 Cand, unde si cui ma rog S29- S30
si pentru altii
2.1;2.2 Pentru cine ma rog S31




1.2 Binefacerile rugaciunii 1 S32

1,1;1.2; 1.3;2.1;] Recapitulare si evaluare 2 S33-S34

1.1,1.2;2.1,2.2,3] Recapitulare si evaluare finala 2 S35-S36

* Din orele la dispozitia profesorului

COMPETENTE GENERALE SI COMPETENTE SPECIFICE

1. APLICAREA UNOR NORME DE COMPORTAMENT SPECIFIC MORALEI RELIGIOASE, IN CONTEXTE DE VIATA

UZUALE
1.1 Descrierea unor aspect de baza ale credintei religioase, prin apelul la experienta proprie
1.2 Identificarea caracteristicilor comportamentale ale unui crestin, pe baza valorificarii unor situatii din viata de zi cu zi si a exemplelor
unor personalitdti din Biblie
1.3 Aplicarea unor reguli de comportament moral-crestin intr-o serie de context de viata reale sau imaginare

2. COLABORAREA CU COPII SI CU ADULTII DIN MEDIUL FAMILIAR, iN ACORD CU VALORILE RELIGOASE

.....

2.2 Observarea unor elemente de diversitate in cadrul diferitelor erupuri

3. EXPLORAREA ACTIVA A UNOR ELEMENTE DIN VIATA DE ZI CU ZI, DIN PERSPECTIVA PROPRIEI CREDINTE
3.1 Explicarea semnificatiei unor evenimente religioase din viata comunitatii
3.2 Prezentarea unor sarbatori si evenimente cu continuturi si semnificatii religioase, cu incidentd asupra vietii familiei si acomunitatii

Resurse oficiale:
e Programa scolara pentru disciplina Religie — Cultul ortodox - Clasa pregétitoare, Clasa I si Clasa all-a, aprobata prin O.M.E.N. nr.
3418/19.03.2013
e Manualul de Religie- Cultul ortodox pentru Clasa I, Editura Litera, 2025
e O.M.E.C. Nr. 3463/04.03.2025 privind structura anului scolar 2025 - 2026




Unitatea de invatamant:

Profesor:
An scolar:

Disciplina: Religie- Cultul Ortodox

Clasa: 1

Nr. ore / siptaméana : 1

Nr. total ore / an: 36

PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE
CLASA 1

UNITATEA TEMATICA: OMUL iSI ARATA IUBIREA FATA DE DUMNEZEU iN BISERICA

Nr. de ore alocate:

Nr. CONVTH}IUTURI ALE | COMPETENTE SPECIFICE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
crt. | INVATARII
1. Biserica este 1.1. Descriere a unor aspecte de baza ale Descrierea unor aspecte legate de conversatia, -observare

casa lui Dumnezeu

(locul in care
Dumnezeu este prezent
tot timpul; locul unde
oamenii participa la
slujbe duminica §i in
sarbatori; inchinarea
la trecerea pe langa
biserica etc.)

credintei religioase, prin apelul la
experienta proprie.

1.2. Identificarea caracteristicilor
comportamentale ale unui crestin, pe baza
valorificarii unor situatii din viata de zi cu
zi i a exemplelor unor persoane din
Biblie.

biserica, inteleasa ca locas de
rugdciune al crestinilor;

Analizarea unor imagini pe tema:
Biserica este casa lui Dumnezeu.
Completarea fiselor de lucru;
Audierea si invatarea cantecului
Biserica;

Reprezentarea unei biserici printr-o
compozitie plastica.

explicatia, lectura,
povestirea,exercitiul,
observarea dirijata,
problematizarea;

- Biblia/Biblia pentru
copii, fise de lucru;
-manualul digital
-materiale pentru
desen;

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual

Timp alocat : o0 ora

sistematica a
activitatii si a
comportamentul
ui elevilor

- evaluare de
parcurs

- sarcind de lucru
in clasa(inclusiv
memorarea $i
intonarea
cantecului)




Cum arata
o biserica

(aspecte de diferentiere
fata de alte cladiri;
aspecte specifice unei
biserici; impodobirea
unei biserici etc.)

1.1. Descrierea unor aspecte de baza ale
credintei religioase, prin apelul la
experienta proprie;

Descrierea unei biserici cunoscute;
Identificarea unei biserici dintr-o
serie de imagini date;

Exercitii de recunoastere a
obiectelor de cult si de mobilier din
interiorul bisericii;

Descrierea starii sufletesti dupa
intrarea Intr-un locas de cult;
Analizarea unor imagini pe diferite
teme;

Lucrare practica- puzzle-
reconstituirea imaginii unei biserici;
Reprezentarea interiorului unei
biserici printr-un desen.

- conversatia,
explicatia, lectura,
povestirea, observarea
dirijata;

-Biblia/Biblia pentru
copii, fise, planse,
ilustratii;

-manualul digital
-materiale pentru
desen;

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual, 1n perechi
Timp alocat: o ora

-observare
sistematica

- evaluare de
parcurs

- sarcina de lucru
in clasa

- activitate
practica

Cum Il primesc
pe Dumnezeu
in biserica

(ce este Sfanta
Liturghie; ascultarea
cuvantului lui
Dumnezeu,; primirea
Sfintelor Taine etc.)

1.2.1dentificarea caracteristicilor
comportamentale ale unui crestin, pe baza
valorificarii unor situatii din viata de zi cu
zi §1 a exemplelor unor persoane din
Biblie.

1.3. Aplicarea unor reguli de
comportament moral-crestin intr-o serie
de contexte de viatd reale sau imaginare.

Discutii despre rolurile rugaciunii si
a importantei participarii la slujbele
bisericii, pornind de la exemple
date;

Vizionarea de filmulete cu Stanta
Taini a Botezului, a Impartisaniei;
Dialog despre evenimentele care au
dus la instituirea Sfintei Liturghii;
Lucrare practica: decupaj —Inima,
Reprezentarea unor obiecte sfinte
din biserica printr-o compozifie
plasticd ;

Auditie si interpretare: Cu ce
seamana biserica?

-conversatia,
explicatia, povestirea,
observarea dirijata,
Argumentarea;
-Biblia/Biblia pentru
copii, fise, ilustratii cu
tema religioasa;
-manualul digital
-materiale pentru
desen, coli colorate,
foarfeca;

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual

Timp alocat: o ord

-observare
sistematica

- evaluare de
parcurs

- sarcind de lucru
in clasa(inclusiv
auditia si
intonarea
cantecului)

- activitate
practica




Cu cine ma rog
in biserica

(rugdciunea impreuna
cu preotul si cu alti

1.2.Identificarea caracteristicilor
comportamentale ale unui crestin, pe baza
valorificarii unor situatii din viata de zi cu
zi si a exemplelor unor persoane din
Biblie.

Analizarea unor imagini pe tema
Cu cine ma rog in biseric,.
Dialoguri pe tema rolului credintei
in Dumnezeu si a rugaciunii,
valorificand diferite povestiri

- conversatia,
explicatia, lectura,
povestirea, observarea
dirijata;

-jocul didactic,

-observare
sistematica

- evaluare de
parcurs

- sarcina de lucru

credinciosi; persoanele 2.1.Manifestarea interesu?u.i vpgl}tru Jjocuri, efiemple din viata descjri‘erea, in clgsé
cu care relationez: asumarea unor responsabilitati in cadrul pqrsonala; ' ‘ rugaciunea; - actlyl‘fate
preotul, cantaretul, alfi grupurilor din care face parte. Dialog pe .tc?r{la't rolu@loT sia -Bll?}la/Blblla pentru | practica
membri ai comunitéii responsablllta‘t;llo'r diferitelor copii, ﬁ§e, planse,
etc.) persoane in biserica (preot, ilustratii
credinciosi etc.); -manualul digital
Exercitii de tip adevarat sau fals. -materiale pentru
Lucrare practica: origami- Barca in | desen;
care iau cu mine persoane dragi, Forme de organizare a
Reprezentare temei Cu cine ma rog | activitatii: frontal,
in biserica printr-o compozitie individual
plastica. Timp alocat: o ord
Cum ma comport 1.2.Identificarea caracteristicilor Conversatii de grup privind regulile | - conversatia, -observare
in biserici comportamentale ale unui crestin, pe baza | de comportament in diferite situatii | explicatia, lectura, sistematica
valorificarii unor situatii din viata de zi cu | (scoala, familie, biserica, strada, povestirea, - evaluare de
(comportamentul in zi‘si a exemplelor unor persoane din naturd etc.); o o‘bserva.rea; . pareurs
bisericd si in curtea Biblie. ' ' Recunoastereaj in diferite C(zn‘t'exte —Jocul' didactic, - sarcind de lucru
bisericii finuta 1.3. Aplicarea unor reguli qu . date, a respectqru/nerespectaru desgrl.erea, in clgsg
vestimentard eic.) comportament mpral—crestm II.ltI'—O serie anumitor reguh de comportament rugaciunea, - actlyltate
de contexte de viata reale sau imaginare moral-crestin; - argumentarea practica
Jocuri de rol: cu aplicatii la diferite | - Biblia/Biblia pentru

contexte relevante (rostirea
rugdciunii, comportamentul in
biserica, grija fata de natura etc.)
Lucrare practica: puzzle- Sfesnic cu
lumdnare;

copii, fise, planse,
ilustratii

-manualul digital
-materiale pentru
desen, coli colorate,
foarfeca;




Reprezentare intr-o compozitie
plastica- Port ie la Liturghie.

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual, in perechi,
Timp alocat: o ord

Ce fac eu pentru
biserica mea

(ajutorarea membrilor
comunitatii; implicarea
in activitati organizate
la biserica,
participarea la corul
bisericii etc.)

1.2. Identificarea caracteristicilor

comportamentale ale unui crestin, pe baza
valorificarii unor situatii din viata de zi cu

zi §1 a exemplelor unor persoane din
Biblie.
1.3. Aplicarea unor reguli de

comportament moral-crestin intr-o serie
de contexte de viata reale sau imaginare;

2.1 .Manifestarea interesului pentru

asumarea unor responsabilitdti in cadrul

grupurilor din care face parte.

Organizarea unor actiuni cu scop

caritabil;

Exercitii de dialog pe tema

comportamentului unui bun crestin

in biserica;

Argumentarea importantei faptelor

bune in marturisirea credintei;

Completarea exercitiilor din

manualul digital;

Lucrare practica- Ce port in inima.
Ce daruri duc la biserica-

reprezentare prin compozitie

plastica.

- conversatia,
explicatia, lectura,
povestirea, observarea
dirijata;

- argumentarea

- Biblia/Biblia pentru
copii, fise,
ilustratii/icoane
-manualul digital
-materiale pentru
desen, coli colorate,
foarfeca;

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual, perechi,

-observare
sistematica

- evaluare de
parcurs

- sarcind de lucru
in clasa

- activitate
practica

grupe
Timp alocat: o ora
Recapitulare 1.1; 1.2; 1.3; 3.1 Completarea fisei de recapitulare; -conversatia - proiect educativ
Evaluare Completarea exercitiilor din fisa de | -materiale pentru - evaluare
evaluare. desen sumativa
-manualul - sarcind de lucru
Timp alocat: in clasa
doua ore - activitate

practica




UNITATEA TEMATICA: OMUL ESTE FIINTA CARE CREDE iN DUMNEZEU

Nr. de ore alocate:

Nr. | CONTINUTURI ALE | COMPETENTE SPECIFICE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
crt. | INVATARII
1. Omul asculta 1.2.Identificarea caracteristicilor Exercitii de dialog pe tema -conversatia, -observare
cuvantul lui comportamentale ale unui crestin, pe baza | cunoasterii vointei lui Dumnezeu explicatia, lectura, sistematica
Dumnezeu Vglqriﬁcérii unor situatii din viata fie zicu | prin .Sfénta Scripturé; o pf)\./.estvirea, observarea | - evaluare de
(auzim despre zisia exemplelor unor persoane din Audlerea de 'le.Ct}ll'l care prezintd dlr'ljaj[a; o pareurs
Dumnezeu din Biblie- Biblie. 1mporj[gr.1‘;a Bll?llel; . —Bll?}la/Blblla pentru - sareina de ]
Domnul Tisus Hristos, Exercitii pract1c§ (‘16. gunoastere si | copii, ﬁse, planse, lucrq in clasa
le-a vorbit oamenilor: revcu'noasterea Bibliei dintre alte 1lustra§11/1cogqe - actlyl‘fate
auzim despre carti; o -manuglul digital practica
Dumnezeu de la cei Exer<:1:;11 de citire si pr.onun‘garg: . -materiale pentru
care cred in El etc.) corgcta a unor nume si denumiri desen; .
' scripturistice; Forme de organizare a
Lucrare practicd Palmele colorate. activitatii: frontal,
Mergem la biserica- Reprezentare individual, in perechi,
prin compozitie plastica. pe grupe
Timp alocat: 0 ord
2. Omul se bucura de | 1.2.Identificarea caracteristicilor Analizarea unor imagini pe tema: -conversatia, -observare
creatia lui comportarpgntale qle uq}li pres}in, pe bgza Omul se bucura de creatia lui explica};ia, lectura, sistematica
Dumnezeu Vglgrlﬁcérn unor situatii din viata fie Zi cu Dumnfz;gu,' . . ' ppypstlrea, observarea | - evaluare de
zi si a exemplelor unor persoane din Exercitii de identificare a darurilor dirijatd, argumentarea ; | parcurs
i 5 ) Biblie. oferite oamenilor de catre -Biblia/Biblia pentru - sarcind de
(ce inseamnd creatia 1.3. Aplicarea unor reguli de Dumnezeu, prin creatie; copii, fise, plange, lucru in clasd
lui Dumnezeu; | comportament moral-crestin intr-o serie de | Exercitii de dialog pe tema ilustratii cu tematica - activitate
perfectiunea creatiei lui | contexte de viati reale sau imaginare; respectului fatd de mediul religioasd/icoane; practicd

Dumnezeu,;cum ne
manifestam respectul
fata de creatia lui
Dumnezeu etc.)

inconjurator;
Prezentarea unor modalitati concrete
prin care oamenii pot veni In

-manualul digital;
-materiale pentru
desen, coli colorate;




sprijinul protectiei mediului
inconjurator;

Lucrare practicd Floarea creatiei;
Realizarea unor creatii plastice Colt
din natura.

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual, 1n perechi,
pe grupe

Timp alocat: o ora

Biblia ne vorbeste 1.1. Descrierea unor aspecte de baza ale Dialog pe tema rolului credintei in | -conversatia, -observare
despre oameni crediq‘;ei religioqse, prin apelul la Dumnezeu, Va'i.lohriﬁcé.nd diferite explicq‘;ia, lectura, sistematica
credinciosi exper1en1{a proprie. o povegtm,poezu, jocuri, 'ex‘emple; pg\'/.estlrea, observarea | - evaluare de
1.2.Identificarea caracteristicilor Identificarea, Tn imagini si texte, a dirijata, argumentarea | parcurs
~_ | comportamentale ale unui crestin, pe baza | unor persoane biblice a unor sfinti; -Biblia/Biblia pentru - sarcind de
(mod.ele de cr edln)ta'dm valorificarii unor situatii din viata de zi cu | Auditii de povestiri care evidentiaza | copii, fise, lucru in clasa
V?C}””l Testament si zi si a exemplelor unor persoane din rolul credintei in Dumnezeu; planse/ilustratii/icoane | - activitate
din Noul Testament) Biblie. Observarea unor icoane care -manualul digital practica
3.1. Explicarea semnificatiei unor reprezintd evenimente din viata unor | -materiale pentru
evenimente religioase din viata sfinti din Vechiul Testament; desen;
comunitatii. Experiment- Curcubeul. -ap4, role de hartie ,
coli A4, foarfeca;
Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual, 1n perechi,
pe grupe
Timp alocat: douad ore
Sfintii Apostoli 1.2. Identificarea caracteristicilor Dialog pe tema rolului credintei in | -conversatia, -observare
sunt comportamentale ale unui crestin, pe baza | Dumnezeu, valorificand diferite explicatia, lectura, sistematica
modele de credinti Vglquﬁcérll unor situatii din viata .de zicu | povestiri, jocurli, Eexemple; ppygshrea,observarea - evaluare de
z1 $1 a exemplelor unor persoane din Observarea unor icoane care dirijata; parcurs
(cine sunt Apostolii; Biblie. ' ' re;zrezint'ﬁ evenimente dip Yia‘;a - B.iblia/Biblia pentru | - sarciAné de )
Sfintul Apostol Andrei: 1.3. Aplicarea unor reguli qu . Sfantului Apostol Andrei si/ sau a copii, ﬁse, planse/ lucrg in clasa
. 1 la chemarea comportarnen“t moral—crestlp mtr.—o serie de | altor sfinti; 11ustra‘;11/1cogqe - actlyltate
raspunsu contexte de viata reale sau imaginare; -manualul digital practica

lui Tisus
Hristos,credinta in




Invierea Lui,

marturisirea invataturii

Lui etc.)

3.1. Explicarea semnificatiei unor
evenimente religioase din viata
comunitatii.

Povestirea unor aspecte
semnificative din viata si activitatea
Sfantului Apostol Andrei;

Exercitii dialog referitoare la viata
unor persoanalitati biblice;

Lucrare practica Cercul micilor
apostoli.

-materiale pentru
desen;

Forme de desfasurare a
activitatii: frontal,
individual, 1n perechi,
pe grupe

Timp alocat: o ora

Ce inseamna sa fii 1.2. Identificarea caracteristicilor Recunoasterea, in diferite contexte -conversatia, -observare
un om credincios comportamentale ale unui crestin, pe baza | date, a respectarii/nerespectarii explicatia, lectura, sistematica
valorificarii unor situatii din viata de zi cu | anumitor reguli de comportament povestirea, observarea | - evaluare de
(manifestarea credintei Zi'Si a exemplelor unor persoane din moraljc'yestin;. dir‘ijaj[é o pareurs
in particular si in mod Biblie. ‘ . Exerc1‘t11 c}e dialog des.pr‘e ‘ -Bll?}la/Blblla pentru - sarcina de
public, prin cuvinte si 1.3. Aplicarea unor reguli fleA ' quahta}‘;ﬂe de 1:n€1rtur.1$'1rea'lu1. ] copii, ﬁse, planse/ lucn} in clasa
fapte etc.) comportament moral-crestin intr-o serie de | Hristos in scoala, familie, biserica, ilustratii/icoane - activitate
contexte de viata reale sau imaginare; societate; -manualul digital practica
Discutarea unor reguli de -materiale pentru
comportament moral-religios; desen, coli colorate;
Jocuri de rol: Asa da/Asa nu, cu Forme de organizare a
aplicatii la diferite contexte activitatii: frontal,
relevante; individual, in perechi,
Conversatii de grup privind regulile | pe grupe
de comportament in diferite situatii; | Timp alocat: o orad
Lucrare practicd Borcanul
recunostintei,
Reprezentarea faptelor credintei
printr-o compozitie plastica.
Recapitulare 1.1; 1.2; 1.3; 2.1; 3.1 Completarea fisei de recapitulare. -conversatia -observare
Evaluare Completarea exercitiilor din fita de -materiale pentru sistematica
evaluare. desen - sarcind de
-manualul lucru in clasa

Timp alocat: doua ore




-evaluare

sumativa
activitate
practica
UNITATEA TEMATICA: MARILE SARBATORI CRESTINE (I)
Nr. de ore alocate:
Nr. | CONTINUTURI ALE COMPETENTE SPECIFICE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
crt | INVATARII
1. *Sfantul Nicolae 3.1. Explicarea semnificatiei unor Prezentarea aspectelor -povestirea, -observatia
evenimente religioase din viata semnificative din viata Sfantului descrierea, explicatia; | sistematica
comunitatii; Nicolae, evidentiindu-se faptele de | -texte-suport selectate | -evaluare
3.2. Prezentarea unor sarbatori si milostenie si minunile savarsite de | din Viata Sfantului sumativa
evenimente cu continuturi si semnificatii acesta; Nicolae - activitate In
religioase, cu incidenta asupra vietii Enumerarea insusirilor morale ale | -materiale didactice clasa(inclusiv
familiei si a comunitatii Sfantului Nicolae; auxiliare, cantari; memorarea $i
Prezentarea unor situatii din viatd | -Icoana Sfantului intonarea
in care au facut sau au fost martori | Nicolae, ilustratii cu colindului)
la fapte de milostenie; fapte de milostenie
Audierea si memorarea colindului | ale Sfantului Nicolae;
de Sfantul Nicolae; -materiale pentru
Exercitii de autoevaluare. desen;
Forme de organizare
a zactivitatii: frontala,
individuala
Timp alocat: o ora
2. Despre colind 3.2. Prezentarea unor sarbatori si Observarea unor icoane care - conversatia, -observare
evenimente cu continuturi si semnificatii reprezintd evenimente din viata sistematica

Mantuitorului;




(ce este colindul; cand

religioase, cu incidenta asupra vietii

Dialog pe tema diferitelor sarbatori

-explicatia, lectura,

- evaluare de

se colinda, cine colinda familiei si a comunitagii religioase si a unor aspecte povestirea, exercitiul, | parcurs
etc.) specifice acestora in viata familiei | observarea dirijata; - sarcina de
sau a comunitatii (modalitati de -manualul lucru in clasa
pregdtire pentru celebrarea digital,tabla - activitate
evenimentului), colinde etc.; inteligenta practica
Realizarea de ornamente pentru -materiale pentru
brad- Ingerasul desen; coli colorate;
foarfeca
Forme de organizare
a zactivitatii: frontala,
individuala
Timp alocat: o ora
Nasterea Domnului 3.2. Prezentarea unor sarbatori si Audierea si/ sau Invatarea unor - conversatia,
in poezia crestini evgn}mente cu cqn‘;mutun si serpn}ﬁcatll cantari religioase, poezii, colinde, exphcqtla, lecture.l,‘ ‘-obseryare
A . religioase, cu incidenta asupra vietii etc.; povestirea, exercitiul, | sistematica
romaneasca e . - S . o - C e e
familiei si a comunitagii Organizarea unor serbari scolare; observarea dirijata; - evaluare de
. Audierea unor texte din literatura, problematizarea parcurs
(0 poezie la alegere) referitoare la marile sirbitori -Biblia/Biblia pentru | - sarcini de
religioase; copii, plansge, icoane | lucru in clasa
Participarea, pe grupe de lucru, la -manualul digital - activitate
realizarea unor proiecte cu diferite | Proiector/ tabla practica
teme ( Steaua pentru colindat, etc.) | inteligenta - serbare
Participarea la sarbatorile -Carti de poezii scolara

comunitatii;

Invitarea unor poezii, la alegere, cu
referire la marile sarbatori
religioase.

Forme de organizare
a zactivitatii: frontala,
individuala

Timp alocat: o ora

UNITATEA TEMATICA: MARILE SARBATORI CRESTINE (II)




Nr. de ore alocate:

Nr. | CONTINUTURI COMPETENTE SPECIFICE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
crt.
1 Salutul crestinilor 3.2. Prezentarea unor sarbatori si Descrierea evenimentelor din -povestirea, explicatia, | -observare
la Sfintele Pasti evenimente cu continuturi si semnificatii Saptamana Sfintelor Patimiri ale lectura biblica, sistematica
religioase, cu incidenta asupra vietii Domnului; observarea dirijata, - evaluare de
(care este salutul familiei 1 a comunitatii Audigrea unor te)fte djn ljtergturé, problemat‘izarea, parcurs
crestinilor de Sfintele ref.er.ltoare la rpqule sarbatf)rlv . con\./er‘sa‘gle.l; . - sarcina de ]
Pasti;ce semnificatie rellglogs? Partlclparea la sarbatorile | - B'lb'lla/Blbha pentru lucm in clasa
are; in ce perioadad se comunitatii; B | copii icoane; - actlyl‘fate
foloseste etc.) Descrierea modului in care creg,t%nu -Icoana /nvierea practica
se pregatesc pentru Sfintele Pasti; Domnului,
Exercitii de memorare a unor -hartie cartonata
poezii, exersarea salutului crestin; colorata, creioane
Realizarea unei felicitari colorate,etc.
simple,utilizand materiale diverse. | Forme de organizare:
activitate frontala,
individuala si pe
grupe;
Timp alocat: o orda
2 Invierea Domnului 3.2. Prezentarea unor sarbatori si Dialog pe tema diferitelor sarbatori | -povestirea, explicatia, | -observare
in poezia crestini evgn'imente cu continuturi i s'err}'rliﬁcq;i'i ' relig'ioase sia unor aspecte o lectura biblic'éi‘ ) sistematica
romaneasci r@hgloase, cu 1fnpact asupra vietii familiei | specifice ace.sto.r.a in Vla‘;g fqmlllel observarea} dirijata, - evaluare de
si a comunitatii sau a comunitatii (modalitati de problematizarea, parcurs
) pregatire pentru celebrarea conversatia; - sarcina de
(0 poezie la alegere) evenimentului, alte obiceiuri etc.); | - mijloace audio-video | lucru in
Exprimarea bucuriei Tn momentul -Icoani Invierea clasa(inclusiv
interpretarii cantarii pascale, a Domnului, invatarea si
colindelor de Pasti; intonarea




Audierea si invatarea unor cantari -coli albe si colorate, Troparului
de Sfintele Pasti, ex.: Troparul hartie creponata Invierii)
Invierii etc.; colorata, apa, foarfeca. | - activitate
Lucrare practica -Oul de Pasti. Forme de organizare: practica
Organizarea unor serbari scolare; activitate frontala,
Audierea si /sau invatarea unor individuala si pe
poezii religioase. grupe.
Timp alocat:
doua ore
UNITATEA TEMATICA: OMUL SE ROAGA LUI DUMNEZEU PENTRU SINE SI PENTRU ALTII
Nr. de ore alocate:
Nr. | CONTINUTURI ALE | COMPETENTE SPECIFICE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
crt. | INVATARII
1. Rugaciunea si 1.1. Descrierea unor aspecte de baza ale Dialoguri pe tema rolului credintei | -conversatia, -observare
rugimintea crediq‘;ei religiogse, prin apelul la in qunezeu §i a.rugéciuni.i,' explica}tia, lectura, sistematicé
experienta proprie. valorificand diferite povestiri, povestirea, observarea | - sarcina de
. . 1.2. Identificarea caracteristicilor jocuri, exemple; dirijata, argumentarea | lucru in
(prin ce se aseamand, : . - . S 2 - .
. comportamentale ale unui crestin, pe baza | Prezentarea asemanarilor si -Biblia/Biblia pentru | clasa(inclusiv
prin ce se deosebesc, e o R . .. . e ) .
_ . . . | valorificarii unor situatii din viata de zi cu | deosebirilor dintre rugaciune si copii, ilustratii, memorarea
exemple de rugdciuni §i . . - . . . . S ..
N zi i a exemplelor unor persoane din rugaminte (dialoguri, desene, jocuri | -manualul digital poeziei)
de rugaminti etc.) o o !
Biblie. de rol, povestiri); -materiale pentru -evaluare
Memorarea poeziei O rugaminte, o | desen,; sumativa
rugaciun;. Forme de organizare a | activitate
Lucrare practica Porumbelul. activitatii: frontal, practica

individual, perechi
Timp alocat: o ora




Omul vorbeste cu
Dumnezeu prin
rugaciune

(ce este rugaciunea;
Domnul lisus Hristos S-a
rugat Tatalui etc.)

1.1. Descrierea unor aspecte de baza ale
credintei religioase, prin apelul la
experienta proprie.

1.2. Identificarea caracteristicilor
comportamentale ale unui crestin, pe baza
valorificarii unor situatii din viata de zi cu
zi si a exemplelor unor persoane din
Biblie.

Exercitii de identificarea unor
Persoane ca modele in desavarsirea
rugaciunii,

Observarea si discutarea unor
imagini cu continut religios;
Dialog despre importanta
rugaciunii in viata noastra;
Audierea si/ sau invatarea unor
rugaciuni, (de ex. Tatal nostru);
Lucrare practica- ex. mainile care
se roaga;

Reprezentarea rugaciunii intr-o
compozitie plastica i multumesc lui
Dumnezeu.

-conversatia,
explicatia, lectura,
povestirea, observarea
dirijata,argumentarea
-Biblia/Biblia pentru
copii, fise, planse,
ilustratii/icoana;
-manualul digital
-materiale pentru
desen;

Forme de organizare a
activitatii: frontal,
individual, in perechi.
Timp alocat: o ora

-observarea
sistematica

- evaluare
sumativa

- sarcina de
lucru in
clasa(inclusiv
memorarea $i
rostirea
rugdciunii)
-proba practica

Cand, unde si cui 1.3. Aplicarea unor reguli de Indicarea timpului si a locului de | - conversatia, -observare
mi rog comportament moral-crestin Intr-o serie de | rugaciune; explicatia, lectura, sistematica
contexte de viata reale sau imaginare; Identificarea in icoane a povestirea, observarea | - evaluare de
. persoanelor pentru care ne putem dirijata ; argumentarea | parcurs
(momentele in care ne e o
- o ruga; - Biblia/Biblia pentru | - sarcina de
rugam;locurile in care : . o .. . -
. . Dialog pe tema regulilor de copili, ilustratii, lucru in clasa
ne rugam,modul in care .. C ..
. comportament religios: Cum ne -manualul digital - activitate
ne rugam etc.) - . -
rugam,; -materiale pentru practica
Descrierea unor aspecte legate de desen;
biserica, inteleasa ca locas de Forme de organizare a
rugdciune al crestinilor; activitatii: frontal,
Realizarea unei compozitii individual, perechi,
plastice:Momentul rugaciunii. grupe
Timp alocat: doua ore
Pentru cine ma rog 2.1. Manifestarea interesului pentru Dialog privind rolul rugaciunii - conversatia, -observare
asumare a unor responsabilitati in cadrul pentru propria persoana si pentru explicatia, lectura, sistematica
(rugdciunea pentru grupurilor din care face parte; altii; pf)\‘/‘estvlrea, observarea | - evaluare de
dirijata; parcurs

propria persoand,




rugaciunea pentru

parinti si ceilalfi membrii

2.2. Observarea unor elemente de
diversitate in cadrul diferitelor grupuri,

Jocuri de dezvoltarea imaginii de
sine si a imaginii despre celalalt, in

- Biblia/Biblia pentru
copii, fige, planse,

- sarcina de
lucru in clasa

ai familiei; rugdciunea sens pozitiv (jocuri de descriere a ilustratii - activitate
pentru tofi oamenii etc.) calitatilor proprii/ ale colegilor, -manualul digital practica
jocuri de rol, etc.); -materiale pentru
Reprezentarea rugaciunii intr-o desen;
compozitie plastica cu tema pentru | Forme de organizare a
cine mad rog. activitatii: frontal,
individual, in perechi,
pe grupe
Timp alocat: o ora
Binefacerile 1.2. Identificarea caracteristicilor Discutii pe tema rolurilor -conversatia, -observare
rugiciunii comportamentale ale unui crestin, pe baza | rugaciunii, participarii la slujbele explicatia, lectura, sistematica
valorificarii unor situatii din viata de zi cu | bisericii si protejarii naturii, povestirea, observarea | - evaluare de
ST . z1 1 a exemplelor unor persoane din pornind de la exemplele date dirijatd,argumentarea ; | parcurs
(implinirea cererilor de o . . ST L
folos; intéirirea relatici Biblie. (personaj' e (hn.p()‘vestlrl, . -Bll?'ha/Blbha pentru | - sarcind de )
dintre semeni; primirea pe‘rson‘a‘hta‘g biblice, sﬁn:;l §tc:);A copii, ﬁ§e, planse, lucrg in clasa
. Lo Discutii despre rolul rugdciunii in ilustratii; - activitate
intelepciunii de la . . . . .
Dumnezeu eic.) Vlata‘crestlnulul;' N o -manurfllul digital practica
Analizarea unor imagini pe diferite | -materiale pentru
teme: Rugdciunea; desen;
Formarea deprinderilor de rostire Forme de organizare a
zilnicd a rugaciunii; activitatii: frontal,
Lucrare practica Floarea individual, perechi,
binefacerilor; grupe
La biserica -reprezentarea printr-o | Timp alocat: o ora
compozitie plastica a modului in
care ne rugam.
Recapitulare 1.1; 1.2;1.3;2.1; 2.2 Completarea fisei de recapitulare; -conversatia -observarea
Evaluare Auditie Pentru toti ma rog; -materiale pentru sistematica
Completarea exercitiilor din fisa de | desen - evaluare
evaluare. -auditie muzicald finala




Recapitulare si -manualul digital - sarcind de
Evaluare finali Timp alocat: doud ore | lucru in clasa
(inclusiv
intonarea
cantecului)




